
メンチカツ

オムレツ

ブロッコリー

ジャーマンポテト

おかかふりかけ

鶏肉唐揚げ カレー 鶏肉スタミナ焼き

お好み焼き コーンコロッケ ドーナツコロッケ

ウインナー ブロッコリー 玉子焼き

ブロッコリー 白ごはん フランクソテー

切干大根サラダ 福神漬け ブロッコリー

たらこふりかけ 乳酸菌飲料 鮭ふりかけ

チキンカツ コーンクリームコロッケ

オムレツ タンドリーチキン

和風スパソテー 人参さつま揚げ

ロールキャベツ マカロニソテー

ブロッコリー 肉団子

おかかふりかけ のりたまふりかけ

カニクリームコロッケ ヒレカツ

チーズオムレツ カニ焼売

ウインナー ブロッコリー

ブロッコリー 焼きそば

里芋と人参煮 ひじきサラダ

鮭ふりかけ たらこふりかけ

サーモンフライ

焼売

マカロニソテー

豆竹輪と人参煮

のりたまふりかけ

満３歳児　（平均／エネルギー量353kcal・蛋白質10.5ｇ）
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水火
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15 16

21 22
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金
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仕出し弁当・給食・料理・折詰 

㈱給食センター 富貴 

2月 

振替休日 

天皇誕生日 


