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最 新
インターンシップ
ニューノーマル時代のキャリア形成
古閑　博美
牛山佳菜代

〈編者〉

これから社会に出る学生，インターンシップ（就業体験）を担当する教職員，インター
ンシップに取り組む企業人に役立つ専門書というだけでなく，演習や自修にも有益な書。

第１部　理論編
　第１章　インターンシップの目的と意義，
               インターンシップの変遷
　第２章　初年次教育・キャリア教育とインターンシップ
　第３章　インターンシップの種類と特徴
　第４章　企業から見たインターンシップ
　第５章　インターンシップの教育的効果
　第６章　インターンシップの学びをどう活かすか
　第７章　サービス産業におけるインターンシップ
　第８章　地方創生とインターンシップ
　第９章　SDGs とインターンシップ
　第10章　インターンシップの広がり

資　料
　（例）誓約書 /　（例）インターンシップに関する協定書
　（例）実習日誌 /（例）報告書

〈著者〉
山口圭介、松坂暢浩、山本美奈子、今永典秀、手嶋慎介、二上武生、戸崎 肇、高瀬和実、
高澤陽二郎、柴田仁夫、上岡史郎、眞野目悠太、井﨑美鶴子

第２部　実践編
Lesson１　インターンシップに参加するにあたって

　　　　　　　（心構え）
　Lesson２　キャリアを考える
　Lesson３　インターンシップ先の選び方
　Lesson４　自己分析
　Lesson５　業界・職種・企業研究
　Lesson６　企業へのエントリー
　　　　　　　（履歴書・エントリーシート）……等

第３部　ワークシート
Work１　目標設定

　Work２　インターンシップを探す
　Work３　自己分析
　Work４　企業研究
　Work５　自己 PR・志望理由……等

　インターンシップが定着するに至る道程や変遷，事例紹介，問題提起，採用選考との関係，
パンデミックなど疫病による影響，ICT 化の推進等，高等教育の受益者が見通すべき事柄を網羅。
　日本インターンシップ学会東日本支部から成る気鋭の執筆陣により，理論編，実践編に分け
わかりやすく解説。演習や自修にも役立つワークシートや資料なども掲載。

演習や自修に
役立つ
ワークシート
や資料付！
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